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註1：字體為標楷體，上述主標題大小為14，粗體，靠左對齊；內文為12大小，行距為單行間距，每段第一行縮排2字元。

註2：版面設定，上下邊界為2.54cm，左右邊界為3.17cm，方向為直向。
註3：心得之部分不得超於300字。

註4：圖、表之名稱書寫如下：

例一：圖--- 圖一、×××× 或 Fig. 1. ××××   (放圖的下面)
例二：表--- 表四、×××× 或 Table 4. ××××  (放表的上面)

